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Kapasitetsutfordringer: 

Det er dokumentert en betydelig økning i antall elever med autisme. Over 65 % av 
søkerne får avslag på spesialplass. 

 

Vårt innspill: 

Vi stiller oss undrende til hvor lite fokus det er på elevenes behov for et godt etterskoletilbud 
(EST) også på ungdomsskolen. Vi vet at det er få skoler som tilbyr EST for elever på 
ungdomstrinnet. Det er behov for en kartlegging av dette behovet, og hva som skal til for å 
sikre at EST er et godt og tilfredsstillende tilbud for elever med autismespekterforstyrrelser. 

 

Det er stor mangel på ungdomsskoleplasser for elever med autisme. Bare et fåtall av 
avdelingene som har u-trinn, tilbyr AKS/EST til denne elevgruppen. 

 

A-gruppa på Karlsrud skole er en av de få spesialavdelingene som både har ungdomstrinn og 
AKS tilbud for denne elevgruppen.  Hos oss er AKS i samme lokaler som skolen, og med samme 
personal.  

 

Vi mener det er viktig å se på tilbud om AKS på u-trinn som en forlengelse av skolehverdagen, 
slik man gjør med AKS på barnetrinn. Dette er spesielt viktig for sårbare elever som opplever 
overganger som belastende og utfordrende. Mange av disse elevene må forholde seg til flere 
ulike arenaer i løpet av en uke (mors hjem/fars hjem/avlastningsbolig/støttekontakt). Det er 
derfor viktig at skolen/AKS føles trygt og stabilt, og at elevene er sammen med ansatte de 
føler seg trygge på. Dette medfører forutsigbarhet for elevene.  

Dersom Karlsrud skole gjøres om til en ren barneskole vil vi også miste ungdomsskoletilbudet 
på spesialavdelingen på Karlsrud skole.  

 

Vi tror det finnes muligheter for å øke antall plasser på eksisterende spesialavdelinger dersom 
det gjøres bygningsmessige tiltak for å for å øke kapasiteten. Dette gjelder avdelingen på 
Karlsrud skole, men også flere avdelinger i Oslo. Dette bør det gjøres en vurdering av.  

 



Det tar tid å bygge kompetanse på spesialavdelinger. Det er derfor hensiktsmessig å øke antall 
plasser på de avdelingene som allerede er velfungerende.  


