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Høringsinnspill på Skolebehovsplanen 2026-2045  
Abildsø skole  
 

Fra skolens ledelse 
 
Sammendrag 

I forslag til ny skolebehovsplan for 2026-2045 forslås flytting av Abildsø skoles ungdomstrinn til Manglerud 

skole, tidligst fra skolestart 2026. Ungdomstrinnet er en viktig del av helheten til Abildsø skole, og å miste elever 

og ansatte, vil ha stor påvirkning på skolens fremtid. Abildsø vil stå igjen som en liten to-parallell barneskole, 

som ifølge UDE, er en uheldig størrelse på skole. Samtidig er det uklart hva som vil skje med spesialklassens 12 

u-trinnselever, og hvor de eventuelt skal flyttes.  

Oslo kommune har et stort behov for plasser i spesialgrupper, og Abildsø ønsker derfor å fremme et forslag for 

å sikre videre drift av Abildsø, samt øke plasser i spesialklasser. 

Vårt forslag er å beholde Abildsø som en 1-10 skole og v/restaurering av skolen, doble kapasiteten i 

spesialklassen til 40 elever, gjerne med flest ungdomstrinnselever, for å møte det store behovet for 

spesialskoleplasser i Osloskolen. 

 

Innspill 
 

Elevenes rett til å bli hørt 

 
Det står tydelig uttrykt i forslaget at «elevene har rett til å bli hørt, og det skal legges vekt på meningene deres etter elevenes 

alder og modenhet.» Elevrådet har gjennomført en spørreundersøkelse på 4. – 10. trinn i forbindelse med høringen. 85 % av 

elevene på Abildsø ønsker 1-10 skole. Se utdyping og begrunnelser i elevenes eget høringsinnspill. 
 

Skolestørrelse 

 
Det uttrykkes i skolebehovsplanen viktigheten av å sørge for at skolene er pedagogiske- og økonomiske robuste, 

at «større skoler gir bedre ressursutnyttelse og større fagmiljø». 

 Å opprette en liten, to-parallell barneskole på Abildsø, går imot Standard kravspesifikasjon for skoler, som 

definerer standardstørrelsen i grunnskoler fra 500-900 elever. Når dette er skolestørrelser «som gir 

utgangspunkt for økonomisk forsvarlig skoledrift og gir gode rammevilkår for trivsel og læring», er det svært 

uheldig at Abildsøs 500 elever, skal reduseres til 320. Tallet på skolestartere har over flere år vært langt lavere 

enn kapasiteten. 

Abildsø er en svært veldrevet skole med gode faglige resultater og høy skolebidragsindikator. Elevundersøkelsen 

viser lave mobbetall og høy trivsel. Det er et trygt og oversiktlig skolemiljø, som gir oss mulighet til å ivareta de 

sårbare barna og ungdommene og sikre trygge overganger inn i ungdomsskolen. Det inkluderende miljøet 

innebefatter også elevene i vår store spesialgruppe, som har en naturlig plass i skolen og i fellesskapet. 

 

 

Fagmiljø 

 
I forslag til endringer under temaet fagmiljø, utføres det en analyse på bydelsnivå hvor de aktuelle skolene i 

Østensjø bydel sees under ett, med en konklusjon som lyder: «Tiltaket har både positive og negative effekter og 

vurderes totalt sett nøytralt på fagmiljø». Det utdypes med at fagmiljøet på Manglerud blir større, og vektes 

positivt, mens fagmiljøet på Abildsø blir mindre, og vektes negativt. Til sammen blir endringene på bydelsnivå 
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nøytrale. Vi stiller oss svært kritiske og undrende til denne type resonnement. At en skole med nærmere 1200 

elever og et dertil antall pedagoger, settes opp imot en skole som reduseres til 320 elever og dertil få 

pedagoger, hvor konklusjonen blir «nøytral» effekt, er totalt uakseptabelt. Dette i lys av at UDE er svært tydelige 

på at størrelse på fagmiljø på skolene er viktige for å oppnå et godt profesjonsfellesskap, og de anbefaler skoler 

med minst fire parallelle. 

 

Ved å redusere Abildsø til en to-parallell barneskole, gjør UDE det motsatte av hva de hevder å stå for: «UDE 

ønsker å sikre at skolene i Oslo har mulighet til store fagmiljø, både for å ivareta elevenes læring og mulighet for 

gode profesjonsfellesskap».  

Abildsø har et levende profesjonsfellesskap og et solid utviklingsarbeid blant lærerne, på tvers av 1-10 og 

spesialklassen, hvor vi lærer av hverandre på tvers av klassetrinn. Fokuset er kontinuerlig utvikling av den 

enkelte lærers undervisningspraksis, slik at elever på alle funksjonsnivåer, skal få den tilpassede undervisningen 

de har krav på. 

 

Større fagmiljøer innehar større variasjon i kompetanse og erfaring og har større mulighet for å fremme faglig 

refleksjon og innovasjon. De er sterkere og gir mer kontinuitet i fagtilbudet. Et sterkt fagmiljø med en kultur for 

deling, bidrar til mer refleksjon og ansvar for elevenes læring, noe som er i tråd med skolens overordnede mål 

og rammeverk. Abildsø skole gjenspeiler akkurat dette; en 1-10 skole med en stor spesialklasse, som har i seg 

muligheten til unik kompetansedeling og refleksjon rundt praksis, både når det gjelder undervisning og den 

enkelte elevs læring og utvikling av trygge og inkluderende læringsmiljøer. 

 

Skolens rolle i nærmiljø og byutvikling 

 
Abildsø skole betyr svært mye for nærmiljøet. Det er en gammel skole hvor familier har hatt tilknytning til 

skolen i generasjoner. Abildsø liker å kalle seg en bygd, noe som sier noe om et oversiktlig nærområde, mange 

voksne som bry seg om- og tar vare på barna og ungdommene som vokser opp. 1-10 skolen bygger opp om 

dette. Eldre elever følger yngre søsken til skolen, de er rollemodeller for hverandre, og ekstra sårbare elever 

ivaretas og har en trygg overgang til ungdomsskolen. Med manglende t-banetilgang, er mobiliteten til 

ungdommene begrenset. Skolens politikontakt melder om at det er svært rolig på Abildsø.  

Skiller man barne- og ungdomsskole, kan denne nærmiljøstrukturen utfordres. Ungdommer som i dag, deltar i 

lokale aktiviteter og idrettslag og som assisterer i barneaktiviteter på skolen etter skoletid, vil mest sannsynlig 

forsvinne ut. Elever med ekstra sårbarhet og behov for støtte, kan oppleve at de mister et kjent og trygt miljø. 

Kjente voksne og rutiner er spesielt viktige for disse elevene i overgangen til ungdomstrinnet, men også for den 

ordinære eleven. Det er en stor overgang å komme til en ny skole på 12-1300 elever når man skal begynne på 

ungdomsskolen. 

 

Økonomi 

 
Skolens ledelse er svært bekymret for økonomien til en framtidig to-parallell barneskole.  

Skolen vil i årene framover ikke fylle alle plassene på barneskolen. I dag er elevtallene på de laveste trinnene 

lave, helt ned i 18 elever i enkelte klasser, mens innsøking utenifra til ungdomstrinnet, stort sett har vært stabil 

og kompensert for konsekvensene fra b-trinnet i budsjettildelingen. Skolens 8. trinn får først og fremst søkere 

fra Rustad, Klemetsrud, Stenbråten og Mortensrud. Av erfaring er Abildsø skole også en skole særlig sårbare 

elever søkes til på ungdomstrinnet. 

 

Elevtallet har direkte innvirkning på skolens budsjett. Ved overgang til en to-parallell barneskole, vil 

rammevilkårene bli svært vanskelige, noe som igjen vil påvirke kvaliteten på skolens tilbud til elevene. Der 

ungdomstrinnet i dag får budsjettildeling på fulle klasser, er barnetrinnet i en helt annen økonomisk situasjon. 

Med et totalbudsjett for 1-10, har vi mulighet for bibliotekar, ekstra assistenter på barnetrinnet, tettere 

sosiallærerdekning mm.  

En liten barneskole vil føre til et sterkt redusert tilbud for klasser og enkeltelever i forhold til dags dato. Dette 

står i kontrast til byrådets ønske om å sikre skolene et økonomisk handlingsrom og skjerme skolene gjennom 
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økonomisk krevende tider i budsjettet for 2025. 

 

Arealer til spesialskoler og spesialgrupper 

 
Abildsø skole har en spesialgruppe på 19 elever med autismespekterforstyrrelser og psykisk utviklingshemming. 

Per dags dato er det 12 u-trinnselever og 7 b-trinnselever fordelt på fire baser etter funksjonsnivå. I forslaget til 

endringer i skolestrukturen, står det kun: «Abildsø skole har en spesialavdeling som må ivaretas».  

Inntakskontoret v/Karianne Jaabeck har informert skolen om at det framover kun vil tildeles u-trinnselever til 

Abildsøs spesialgruppe, p.g.a. de store utfordringene UDE har i dag med å gi skoleplasser til elever som går ut av 

7. trinn med vedtak om spesialgruppeplass. Det er et prekært behov for u-trinnsplasser, og at det da ikke 

foreligger noen konkret plan for Abildsø spesialgruppes u-trinnselever, er svært bekymringsfullt. 

 

Hvis Abildsø omgjøres til en ren barneskole, vil det være svært vanskelig å ha u-trinnselever i spesialgruppen. I 

dag har vi både b-trinns- og u-trinnselever som hospiterer i den ordinære skolen; følger en fast klasse i noen 

fag, deltar i valgfag og 2. fremmedspråk. Å kunne følge fag som er spesifikke for u-trinnet, er en rettighet u-

trinnselevene har, og som ikke kan tas fra de elevene og foresatte som ønsker dette. Det er betenkelig å gi 

denne rettigheten, kun som et fagtilbud, uten å ta hensyn til mulighet for integrering med jevnaldrende, der det 

er ønskelig og utviklende for eleven. I dag samarbeider faglærere på ungdomstrinnet med lærere med 

spesialpedagogisk kompetanse i spesialklassen, for å kunne gi disse elevene muligheten for tilpasninger og 

inkludering, og dermed ivareta elevenes rettigheter. 

 

I planforslaget understrekes det at «ved handlinger og avgjørelser som angår elever, skal det som er best for 

eleven være et grunnleggende hensyn». «Alle tiltak og endringer gjøres nettopp for å gi en kvalitativ bedre 

grunnskoletjeneste i likeverdige skolemiljøer for alle barn» Det er vanskelig å se at dette er tilfelle når det 

gjelder planforslaget for Abildsø skoles spesialgruppe. U-trinnselevene i spesialgruppa, som kan måtte flyttes til 

andre spesialgrupper, hvis u-trinnet flyttes til Manglerud, er de mest sårbare elevene vi har på skolen. Elever 

med autismespekterforstyrrelser er spesielt sårbare for endringer, både av fysiske omgivelser og i relasjoner til 

ansatte og medelever.  Disse elevene profiterer uten tvil på å være på en 1-10 skole, hvor trygghet, 

forutsigbarhet og kontinuitet blir ivaretatt ut ifra den enkelte elevs spesifikke behov. Vi er svært bekymret for at 

det ikke finnes noen plan for disse elevene i forslaget til ny skolebehovsplan for Abildsø skole.   

 

Det er ifølge inntakskontoret behov for mange flere plasser i byomfattende spesialskoler-/grupper, særlig for 

elever med autismespekterforstyrrelser, og da særlig på u-trinnet. Ved å fjerne de eksisterende 12 

ungdomsskoleplassene på Abildsø, potensielt 19, hvis skolen kun blir tildelt u-trinnselever, skaper man 

ytterligere problemer i så måte. 

 
Vårt forslag er: 

Beholde Abildsø skole som en 1-10 skole og ved restaurering av skolen, utvide kapasiteten på Abildsøs 

spesialklasse til det dobbelte; 38/40 plasser, gjerne med flest u-trinnselever.  

 
Skolen har allerede kompetansen som skal til, en svært dyktig utviklingsorientert leder, 

lærere/spesialpedagoger som er del av et profesjonsfelleskap med alle lærerne på skolen, samtidig som det 

drives et internt utviklingsarbeid i samarbeid med Fagteam autisme i PPT og et vurderingsarbeid etter modell 

fra Haukåsen spesialskole. Skolen har også rammevilkår og erfaring fra hospitering av elever til den ordinære 

skolen, i tråd med lovverket. 

Abildsø skole ligger tett opp til bydel Søndre Nordstrand, hvor etterspørselen etter spesialgruppeplasser for 

elever med autismespekterforstyrrelser på u-trinnet, er ekstra stor. Vi selger allerede AKS-plasser til elever på 

videregående skoler bl.a. i Søndre Nordstrand og Stovner bydel. 

 

Skolen har et eget skjermet uteområde til spesialklassen, samtidig som hele skolegården kan brukes. Skolens 

beliggenhet tett opp mot store grøntområder, gir en unik mulighet for spesialklasseelevene til div. uteaktiviteter, 

sykling mm. Elevene benytter seg også av Bøler bad, som ligger i gangavstand fra skolen. 

  

Det er god trafikkadkomst til spesialklassen, og adkomstveiene vil tåle økt drosjetrafikk ved økt elevtall. 
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Ved å øke kapasiteten på spesialklasseplasser for u-trinnselever i en ordinær skole, med mulighet for 

integrering, bidrar man til å nå kommunemål 1 og 4.  
Kommunemål 1: Oslo gir alle like muligheter til å lære, utvikle seg og leve gode liv. Kommunemål 4: Oslo er 

åpen, inkluderende og trygg 

 

Elever som i dag står på venteliste på spesialklasseplasser, kan oppleve utenforskap og har krav på like 

muligheter til god tilpasset opplæring og å kunne utvikle seg i et inkluderende læringsmiljø. Vårt forslag 

oppfyller også kravet fra bystyret om at skolebehovsplanen skal inneholde planer for å utvide kapasiteten for 

spesialskoleplasser, spesielt innenfor autismespekterforstyrrelser, og å sikre sterke fagmiljøer og gode 

læringsmiljøer både for nærskolen og i de byomfattende tilbudene. 

 

 
Konklusjon 
 

Abildsø skole er en velfungerende 1-10 skole med gode resultater, et trygt læringsmiljø, godt fagmiljø og en 

bærekraftig, forsvarlig økonomi. Å omstrukturere skolen til en liten barneskole, vil ha store konsekvenser. Vi 

mener Abildsø skole bør beholdes som 1-10 skole, og at skolens spesialgruppe utvides eller dobles når skolen 

restaureres, da spesielt med antall u-skoleplasser. På denne måten vil Osloskolen ivareta det økte behovet for 

spesialgruppeplasser, samtidig som elevens beste- og elevens rett til å bli hørt blir ivaretatt ved å beholde den 

ordinære 1-10 skolen. 


